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"Victor Lapuente deja a un lado el andlisis de los desafios de la sociedad para centrarse en los de un individuo
perdido y angustiado en la era del selfi. Con un estilo claro, trenzando anécdotas histéricas y ejemplos
didacticos, se lanza a la tarea de rescatar las gemas de esos pensadores clésicos y proponer una ética ala altura
de los retos a los que nos enfrentamos. Enemigo de la autoayuda y las soluciones milagrosas, Lapuente
defiende la necesidad de tomar €l camino mas exigente para alcanzar €l equilibrio personal: €l que pasa por
cuestionarnos a nosotros mismos y nos empuja a rebelarnos contra la pereza, la vanidad y el victimismo. Su
Decdlogo del buen ciudadano propone diez reglas que se resumen en la necesidad de asumir un peso que, mas

gue hundirnos, nos eleve por encimadel vacio." _Editorial
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