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Actitudes hacialavegezy
actitudes hacia la sexualidad
del adulto mayor en

estudiantesy profesionales de
enfermeria[ = Attitudes
towards old age and attitudes
towards elderly's sexuality in
studentsand nursing
professionals/

Analitica

Objetivo: Andizar larelacién entre |as actitudes haciala vejez y actitudes hacia la sexualidad del adulto mayor
en profesionales y estudiantes de enfermeria de Y ucatan, México. Metodologia: Se realizé un estudio con 212
estudiantes y profesionales de enfermeria. Se aplico el instrumento de actitudes negativas hacia la vejez en
poblacion mexicanay €l cuestionario de actitudes hacia la sexualidad en la vejez analizandose con SPSSv. 22
mediante estadistica descriptiva e inferencial. Resultados: No existe relacion entre actitudes hacia la vejez y
sexualidad del adulto mayor (p=0,504); sin embargo, se hallé relacién de la edad con los estereotipos negativos
fisicos y conductuales asociados a la vejez (p=0,001), asi como de las actitudes hacia la sexualidad del adulto
mayor, miedo al envejecimiento en los estudiantes de enfermeria (p=0,022), y de la edad con miedo al
envejecimiento (p=0,041), y miedo a deterioro intelectual y/o abandono en los profesionales de enfermeria
(p=0,042). Conclusion: Se hace necesaria la intervencion para modificar 10s estereotipos en la muestra, 1o que
repercutirden un mejor cuidado.
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Titulo: Actitudes hacialavejez y actitudes hacia la sexualidad del adulto mayor en estudiantesy profesionales de
enfermeria Recurso electrdnico] = Attitudes towards old age and attitudes towards elderly's sexuality in students
and nursing professionals I sai Arturo Medina Ferndndez, Josué Arturo Medina Fernandez, Reyna Torres Obregon,
Rebeca Sosa Cérdenas, George Williams Chale Pool, L orena Chaparro-Diaz.
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Nota general: Este articulo se encuentra disponible en su edicion electronica. Su acceso electronico es através del
enlace de 'Acceso a documento'.
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