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"Tener el corazón valiente es propio de personas singulares, que tienen el ánimo grande y firme determinación.

Personas dispuestas y generosas, lanzadas y de armas tomar, que están prestas a entrar en acción cuando la

ocasión lo requiere. Cuánto bien hacen a los suyos las personas de corazón valiente en tiempos de adversidad!

Son como faros luminosos que iluminan el camino en medio de la tempestad. Su ejemplo de fortaleza, claridad

y decisión es fundamental para superar las crisis. Por eso, el objetivo central de este libro es ofrecer siete claves

y algunas recomendaciones concretas que nos den luces más claras de cómo afrontar con éxito las adversidades

ante cualquier crisis que vivamos en carne propia." (EUNSA)
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