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En España, los adolescentes con cáncer son tratados en servicios de oncohematología pediátrica o en servicios

de oncología de adultos. Por ello, la Federación Española de Padres de Niños con Cáncer realizó 2 encuestas,

una en 2013 y otra en 2014, para conocer las diferencias en las prestaciones de servicios psicosociales que

reciben los adolescentes con cáncer y sus familiares en ambos tipos de unidades, 28 pediátricas y 18 de adultos.

Los resultados mostraron que las unidades pediátricas estaban mejor adaptadas a las demandas de sus pacientes

y familiares y a las recomendaciones de las autoridades sanitarias españolas: ambientes más adecuados,

recursos educativos y de tiempo libre, facilidades para padres y acompañantes. El apoyo psicosocial

especializado por psicólogos y trabajadores sociales es insuficiente en ambos casos y el cumplimiento de las

recomendaciones nacionales e internacionales es escaso. No obstante, en España, siguiendo las experiencias de

otros países, se están empezando a crear unidades específicas de adolescentes en las que se define el papel de

las enfermeras como un eje esencial en el equipo de cuidados.
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