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Introducción: Las lesiones neoplásicas cutáneas generan un elevado impacto en salud por la complejidad de su

abordaje sintomatológico y las complicaciones asociadas, entre las que destaca el impacto emocional que

provocan tanto en el paciente como en la familia. Es muy importante detectar las necesidades del paciente y, en

ausencia de un horizonte curativo, brindar bienestar y confortabilidad, mejorando así la calidad de vida.

Desarrollo del plan de cuidados: Se desarrolla un plan de cuidados estandarizado basado en la mejor evidencia

científica disponible para atender las necesidades de una mujer de 65 años que presenta una herida neoplásica

de 6 meses de evolución en la zona pectoral. Se proponen diagnósticos enfermeros basados en la taxonomía

NANDA I, criterios de resultados (NOC) y las intervenciones enfermeras (NIC), así como las actividades

correspondientes basadas en la evidencia científica. Se formulan los problemas de colaboración y

complicaciones potenciales. Discusión y conclusiones: La valoración holística del paciente con enfermedad

neoplásica y el abordaje integral mediante un equipo multidisciplinar son factores clave para brindar al paciente

y a su familia, en ausencia de objetivos curativos, la mejor calidad de vida posible.
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complicaciones potenciales. Discusión y conclusiones: La valoración holística del paciente con enfermedad

neoplásica y el abordaje integral mediante un equipo multidisciplinar son factores clave para brindar al paciente

y a su familia, en ausencia de objetivos curativos, la mejor calidad de vida posible.
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Título: Abordaje integral de la persona con una lesión neoplásica cutánea Recurso electrónico] : plan estandarizado 

de cuidados de enfermería basado en la evidencia = Comprehensive approach to the person with a neoplastic skin 

lesion. Evidence-based standardized nursing care plan Judit Panadés Cabré, Joan Blanco-Blanco.
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