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El conocimiento general de la voz y, sobre todo, el conocimiento de la propia voz, hace que el orador o cantante

desarrolle una mayor sensibilidad ante los problemas vocales que se le puedan presentar. Saber como actuar

ante un conflicto vocal es de suma importancia para evitar la instauración de un mal habito que, tarde o

temprano, nos conducira a una disfonia y, posiblemente, a una lesion vocal. Para ello, en esta obra se detallan

todos los elementos que forman el aparato fonador y se describe una técnica vocal de gran flexibilidad, lo que

permite adaptarla a cualquier estilo. Se presentan ejercicios vocales, físicos, respiratorios, de relajación, de

articulación, de automasaje, de diccion, de interpretacion, etc., que ayudaran a cuidar y utilizar correctamente el

aparato fonador y a adquirir la confianza necesaria para presentarse en publico. [Fuente: eLibro]
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