©baratz | ODA

Estirandose : guia completa de
estiramientos/

RBA,
2021

Monografia

https://rebiunoda. pro.baratznet.cloud: 28443/OpacDiscovery/public/catal og/detail/b2FpOmNIbGVicmF0aWw9uOmV zL mhemF0ei 5yZW4vMjgzM DKONTE

Titulo: Estirandose guia completa de estiramientos Bob Anderson ; traduccion de Beatriz Fernandez, Josep
Escarré, V.M. Garciade Isus

Edicion: Ed. act., 40 aniversario

Editorial: Barcelona RBA 2021

Descripcion fisica: 253 p. il. 19 cm

Mencion de serie: RBA bolsillo

Nota general: Traduccion de: Stretching in the 21st Century. 40th anniversary edition Incluye indice
Copyright/Deposito Legal: B 1639-2021

I SBN: 978-84-9187-300-6

Materia: Ejercicios de estiramiento

Baratz | nnovacién Documental

e Gran Via, 59 28013 Madrid
o (+34) 91 456 03 60
e informa@baratz.es



