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El interés del menor es un principio general del Derecho que se ha recogido en la LO 1/1996 en forma de

cláusula general, por lo que ha adquirido fuerza de ley. Su carácter de cláusula general permite reformular todo

el Derecho de familia cuyo eje de gravedad será ahora el menor, debido al carácter superior de su interés sobre

cualquier otro concurrente. En esta fase de transformación del Derecho de familia, debe ser éste reinterpretado

superando los viejos esquemas patriarcales que se regían por el "deber ser de las cosas", pues la familia se

justifica ahora en tanto sea cauce para el pleno desarrollo de sus miembros, especialmente los menores que

merecen una protección reforzada. Esta realidad se refleja en las recientes reformas legislativas que reconocen

al niño o joven como sujeto con capacidad natural, especialmente en el ejercicio de sus distintos derechos

fundamentales, regulan la relación del menor con su entorno familiar, reconocen prevalencia a la guarda y

custodia compartida, dan un nuevo significado al derecho de audiencia del menor, fijan los derechos del

adoptado especialmente para conocer su origen o suprimen el derecho de corrección sobre el menor de los arts.

154 y 268 Cc, todo ello para garantizar la supremacía de su interés. Además, el interés del menor es una materia

interdisciplinar por lo que al fijar su significado debemos acudir no solo a las distintas ramas del Derecho

(especialmente civil, penal y administrativo) sino también a la Psicología y Sociología, sin olvidar que solo

podremos dotarle de contenido cuando descendamos a un supuesto concreto. Por dicho motivo en esta obra se

estudia esta materia desde la perspectiva práctica, distinguiendo entre distintos grupos de casos, mediante un

análisis pormenorizado de nuestra Jurisprudencia y Doctrina
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