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El modelo H2PAC resuelve propuestas clave a partir de actividades. Esta forma de aprendizaje parte de un reto:

la actividad que deberás resolver. Para ello te facilitamos un contenido teórico, el conocimiento imprescindible,

que te ayudará a entender los conceptos esenciales para poder afrontar el desafío planteado inicialmente.

Además del contenido teórico, el modelo también te facilita las soluciones, una propuesta de resolución del reto

expuesto. El reto de esta obra se centra en el abordaje nutricional de un caso oncológico en diferentes

momentos del proceso. La obra recoge los conocimientos y las pautas necesarias para realizar una posible

valoración, un diagnóstico y un tratamiento nutricional tanto desde el entorno hospitalario como desde el

seguimiento en consulta externa
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