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Parte I GENERALIDADES Razonamiento clínico en fisioterapia en las disfunciones del suelo pélvico

Valoración fisioterapéutica de la cavidad abdominopélvica Fundamentos de la ecografía en las disfunciones

abdominoperineales Entendiendo el dolor: pensando un poco más allá de músculos y articulaciones Dolor

pélvico crónico Neuromodulación periférica del sistema nerviosos central: función y dolor La educación del

paciente como herramienta terapéutica Parte II MUJER Sección 1. La salud de la mujer a lo largo de la vida La

salud de la mujer a lo largo de la vida. Fisioterapia y suelo pélvico femenino Embarazo y parto: fisioterapia

perinatal Sección 2. Bases morfofuncionales, valoración y diagnóstico de fisioterapia Neuroanatomía pélvica y

urogenital en la mujer Valoración fisioterapéutica del suelo pélvico femenino Sección 3. Disfunciones del suelo

pelvico femenino Epidemiología y factores de riesgo en las disfunciones del suelo pélvico Diagnóstico médico

y tratamientos médico y quirúrgico de las disfunciones del suelo pélvico femenino Fisioterapia de las

disfunciones del suelo pélvico I: incontinencia urinaria, prolapso de órganos pélvicos y disfunciones

anorrectales Fisioterapia de las disfunciones del suelo pélvico II: disfunciones sexuales y dolor pélvico

Fisioterapia y suelo pélvico: condiciones específicas en la vida de la mujer Sección 4. Tratamientos

fisioterapéuticos Técnicas específicas de fortalecimiento de la musculatura del suelo pélvico Técnicas

específicas manuales e instrumentales en fisioterapia pelviperineal Relaciones morfofuncionales de la cavidad

abdominopélvica Ejercicio terapéutico en las disfunciones del suelo pélvico Técnicas comportamentales:

educación terapéutica del paciente Parte III HOMBRE Patología prostática Anatomía funcional del suelo

pélvico y del tracto urinario inferior en el hombre Tratamiento de fisioterapia en la Incontinencia urinaria en el

hombre Tratamiento de fisioterapia en las disfunciones sexuales en el hombre Patología neurológica y

tratamiento de fisioterapia en suelo pélvico Diagnóstico y tratamiento médico quirúrgico de las disfunciones

anorrectales Tratamiento de fisioterapia en las disfunciones anorrectales Parte IV INFANCIA Sección 5. Bases

morfofuncionales, diagnóstico y Valoración Aprendizaje del control de esfinteres en la infancia Anatomía

funcional del tracto urinario inferior y sistema anorrectal en la infancia Clasificación de las disfunciones del

tracto urinario inferior y sistema anorrectal en la infancia Patologías orgánica y neurológica: disfunciones de

suelo pélvico Valoración funcional de fisioterapia en la infancia: disfunciones de suelo pélvico Diagnóstico y

tratamiento médico de las disfunciones del tracto urinario inferior en la infancia Diagnóstico y tratamiento



médico.quirúrgico de las disfunciones anorrectales en la infancia Sección 6. Disfunciones del suelo pélvico en

la infancia Tratamiento fisioterapéutico de los trastornos del tracto urinario inferior y enuresis en la infancia

Tratamiento de fisioterapia en las disfunciones anorrectales en la infancia
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