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El hallazgo en la Biblioteca Nacional y el Archivo General de la Administración de dos fuentes para la

educación física española de gran valor artístico (los Festivales Gimnásticos de la Galería Salesiana [192?] y las

tablas con música del XIV Campeonato Nacional de Gimnasia Educativa [1961-1963]), prácticamente

ignoradas hasta el momento, ha impulsado este trabajo de carácter interdisciplinar. Como principal objetivo se

pretende la reconstrucción historicista de prácticas de gimnasia educativa en el franquismo a través de la

localización y ensamblaje de partes dispersas, análisis y correlación de parámetros músico-corporales, y la

edición y estudio de algunos ejercicios corporales, letras y sonidos, alumbradores de su contexto. El estudio

concluye que Gimnasia, Música y, sobre todo, su correcto acoplamiento, fueron piedra de toque en el ideario

del Movimiento por el enorme beneficio que reportaban a la educación moral e intelectual de los jóvenes,

empleándose además como eficaz medio de propaganda en grandes fastos y exhibiciones gimnásticas,

auténticos escaparates patrióticos en los que, de forma masiva y entusiasta, se moldeaba y elevaba el espíritu

nacional de participantes y espectadores
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