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Actualmente, en la esquizofrenia una distincién fundamental es la formulada entre sintomas positivos y
negativos (a menudo completada con un tercer subtipo de sintomas desorganizados). Este articulo ofrece una
critica tedrica y fenomenoldgica de esta distincion, centrandose en la experiencia subjetiva de los supuestos
sintomas negativos y utilizando las descripciones autobiograficas de Antonin Artaud. Se argumenta que la
esquizofrenia puede ser entendida mejor como un trastorno del yo o una alteracion de la identidad propia
(ipseity disturbance) (ipse que proviene del latin "yo" o "uno mismo") que incluye hiperreflexividad y
disminucion del afecto. Hiperreflexividad es una condicién en la que fendmenos habituales, experimentados
como parte de uno mismo, se convierten en objeto o foco de la conciencia. La disminucién del afecto supone
una disminucion en e sentimiento de existir como una parte subjetiva de la conciencia. El presente trabajo se
centra en los aspectos de la hiperreflexividad. La calidad de la hiperreflexividad se puede manifestar en
distintos niveles o en formas distintas -que incluye diferentes grados de sofisticacién y autoconsciencia mental,
y Nno necesariamente supone un incremento de la voluntad, actividad intelectual o autocontrol reflexivo. Se
diferencia "reflexivo" en oposicion a mas automatico o formas operativas de hiperreflexividad. Otra distincién
hace referencia a si lareflexividad es compensatoria, consecuencia o base -esto es, si se da como una forma de
compesancion defensiva para, 0 como consecuencia de, algin defecto o condicion mas basica, 0 si es un
defecto béasico del yo
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