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O acoso definese, de forma xenérica, como ‘unha constelacién de comportamentos polo cal unha persoa de
forma repetida dirixese a outra impofiéndolle comunicaciéns e/ou contactos non desexados. Dos diversos
estudos realizados sobre este fendmeno conclliese que entre un 4,5 % e un 23,4 % da poboacién mundia foi
vitima ao longo da stia vida dunha conduta de acoso. As investigacions tamén puxeron de manifesto a intima
relacion existente entre 0 acoso e a violencia de xénero, especialmente con ocasién da ruptura da relacion. Ante
a constatacion desta realidade, procedeuse a incluir no Convenio de Istambul, do 11 de maio de 2011, 0 acoso
como unha forma de violencia contra a muller que debe ser tipificada polos Estados que o ratifiquen. Por tanto,
a sta tipificacion é froito das obrigas supranacionais asumidas polo noso pais. Tratase, asi, de ofrecer unha
resposta & realizacion de condutas insistentes e reiteradas -que en moitas ocasiéns non podian ser cualificadas
€omMo coaccions ou ameazas- por medio das cales se menoscaba a liberdade de obrar da vitima, & que se somete
a persecucions ou vixilancias constantes, chamadas reiteradas ou outros actos continuos de acoso que provocan
unha grave alteracion no desenvolvemento da stiavida cotia
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