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El rugby es un deporte poco convencional en Espafia, de escasa participacion y minima difusién en los medios
de comunicacion, sobre todo en comparacion a deportes intrinsecamente relacionados a nuestra sociedad actual
como € fatbol, o incluso el baloncesto. Parafavorecer el desarrollo de este deporte, se debe comenzar a trabajar
con las nuevas generaciones a través de distintas variantes que nos permitan adaptar las actividades al contexto
en el que nos encontremos. De esta manera, en este articulo se propone una alternativa denominada Rugby Tag
para |os docentes que pretendan desarrollar una unidad formativa en relacion a este deporte. Una propuesta para
5° de Primaria con materia alternativo construido por el alumnado, compuesta por seis sesiones acordes a la
Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, parala Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE) y al Decreto n°198
/2014, de 5 de septiembre, por € que se establece €l curriculo de la Educacién Primaria en la Comunidad
Auténomade la Regién de Murcia
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