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El objetivo del presente estudio es determinar si existe relacion entre €l padecimiento de acné, el nivel de
habilidadessociales y la ansiedad social en adolescentes varones entre los 18 y 21 afios de edad, con una
exposicion igual omenor a los seis meses a tratamientos dermatol dgicos. Para ello, se reviso la patogenia del
acné, cifras epidemiol bgicas,caracteristicas de la adolescencia, fundamentos tedricos de las habilidades sociales
y de la ansiedad social y estudiossobre las repercusiones del acné en el individuo. La investigacion es de tipo
correlacional, con un disefio noexperimental transeccional- correlacional. La muestra intencional es de dos
grupos de 15 adolescentes, con y sinpadecimiento de acné vulgar, a quienes se les aplicé el Cuestionario de
Habilidades del Aprendizaje Estructuradoy la Escala de Evitacién Social y Angustia [SAD]. En los resultados
se confirma la correlacion existente entre lasvariables, establecida con € andlisis realizado a través del Paquete
Estadistico paralas Ciencias Sociales [ SPSS versién18], |os mismos se exponen mediante tablas de datos, de lo
gue se derivan conclusiones, relativas a la importanciaindiscutible que tiene un tratamiento integral para esta
poblacion
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