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Las actividades lúdicas constituyen un aliado poderoso para fomentar el aprendizaje de carácter significativo.

La lúdica es una manera de vivir la cotidianidad, es decir sentir placer y valorar lo que acontece percibiéndolo

como acto de satisfacción física, espiritual o mental. La actividad lúdica propicia el desarrollo de las aptitudes,

las relaciones y el sentido del humor en las personas y predispone la atención del niño en motivación para su

aprendizaje. Las actividades lúdicas llevadas al aula se convierten en una herramienta estratégica introduciendo

al niño al alcance de aprendizajes con sentido en ambientes agradables de manera atractiva y natural

desarrollando habilidades. En este sentido, la presente investigación busca indagar en la forma en que este tipo

de actividades fomentan el aprendizaje significativo en los estudiantes de la Unidad Educativa Picoazá del

cantón Portoviejo, Manabí, Ecuador. Con ello se pretende conocer el modo en que estas acciones fortalecen las

diversas habilidades de los niños y les brindan mayor disposición a trabajar en el aula, curiosos, creativos en

ambientes que propician y amplían su vocabulario y la convivencia, cautivando a su entorno familiar y con ello

el interés de los padres hacia los eventos escolares. Las expresiones lúdicas no solamente han beneficiado a los

seres humanos en su historia, si bien, otras especies manifiestan comportamientos lúdicos, es de suponer que

desde los comienzos de la prehistoria el ser humano ya jugaba y buscaba desarrollar su creatividad mediante el

juego. En tanto que los estudios han demostrado que la lúdica incluye pensamiento creativo, solución de

problemas, habilidades para aliviar tensiones y ansiedades, capacidad para adquirir nuevos entendimientos,

apaciguar los problemas conductuales, enriquece la autoestima, habilidad para usar herramientas y desarrollo

del lenguaje. También la lúdica es una actividad clave para la formación de los estudiantes en relación con los

demás, con la natu
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