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El ser humano, en todas sus culturas épocas y estratos sociales se ha visto ligado a diferentes sustancias

psicoactivas (SPA) que alteran la mente y la percepción1, las cuales producen en su mayoría adicción lo que

causa que se sigan utilizando por mucho tiempo. En el presente trabajo nos enfocaremos en plasmar la mayor

cantidad de información referente al tema, acompañándola además de la opinión personal de los autores. El

tratamiento para el abuso de drogas y la adicción se desenvuelve en muchos ambientes diferentes, usando una

variedad de enfoques relacionados con el comportamiento, así como farmacológicos. Existen diversos

programas especializados en tratamiento de drogas, proveen rehabilitación, terapia de conducta, medicamentos,

manejo de casos, y otros tipos de servicios a personas con problemas de uso de drogas. Los factores de riesgo

actúan en los individuos como dos extremos de un continuo, bien sea como protección o como un factor de

riesgo para el consumo de drogas. El consumo de drogas tiene un importante impacto en la salud desde la

adolescencia hasta la vejez, las drogas, en sus distintas clases, pueden actuar como factores de riesgo para la

salud. Por ello, si los EAP quieren realizar una intervención integral sobre la salud de la población atendida,

deben incorporar actuaciones de prevención. - Las adicciones son un problema que tiene efectos en los

individuos y la sociedad. Para el tratamiento y la rehabilitación del paciente se han empleado diferentes líneas

terapéuticas las cuales han ido evolucionando a lo largo del tiempo
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