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Analitica

Este trabajo, titulado: "Actividades fisico recreativas con caracter ambientalista para la educacion ambiental en
nifios de 12 afios de la circunscripcion 5 de pueblo vigjo San Andrés, plantea una experiencia mediante juegos
medioambientales en nifios de 12 afios, en la investigacién se propone un conjunto de actividades fisico
recreativas, gjustado a las edades correspondientes, con el objetivo de fortalecer en los nifios una conciencia
ambiental basica dirigida a la formacion de valores positivos ante la vida, tales como: la responsabilidad, el
amor, la solidaridad, €l respeto, €l cuidado por la naturaleza y el entorno, tomando en cuenta los contenidos
recibidos a lo largo de su formacién, propiciando el trabajo en equipo y la comunicacion entre ellos, en la
misma se emplearon métodos tedricos y empiricos. Dentro de |os tedricos se encuentran el de andlisis-sintesis,
inductivo-deductivo y €l histérico-16gico, dentro de los empiricos se utilizé la observacién desarrollada en la
préctica'y la entrevista. El procedimiento instrumentado para valorar los efectos de la EA fue €l criterio a
especialistas. El trabajo se esta aplicando en la circunscripcion 5 de pueblo vigjo San Andrés municipio La
Palma, y su instrumentacion lleva consigo un movimiento favorable en las diferentes comunidades: ha
mejorado el desarrollo de la educacion ambiental y el fortalecimiento de valores en cuanto al cuidado y
preservacion del entorno comunitario, se han incrementado los circulos de interés tomando un protagonismo
fundamental los nifios, pilar fundamental en dicho proceso, se ha contribuido al ahorro de energia mediante la
creacién de un sistema de patrullas clic, los juegos de por si propician la recuperacién de materias primas,
contribuyen a la fomentacién de valores relacionados con la honestidad, solidaridad ,identidad compafierismo,
entre otros. Arribamos a conclusiones y recomendaciones de gran utilidad préactica para el buen desempefio de
nuestra investigacion
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