©baratz | ODA

Actividadesfisico-sociales para
Integrar a entornos
nor malizados a per sonas con

Sindrome Down |

2009

text (article)

Analitica

Circunstancias histéricas y sociales llevaron a la marginacion de las personas que padecian algun tipo de
discapacidad. Con respecto a esa situacion, las Naciones Unidas, en la Declaracion de Derechos de los
Discapacitados, establece: "Las personas discapacitadas tienen € derecho a la atencién médica, psicoldgicay
funcional, y todos aquellos servicios que les permitan desarrollar sus capacidades y cualidades al maximo".
Este trabajo se realiza con personas con sindrome Down, comprendidos entre las edades de 25 a 40 afios, del
consgjo popular Centro de la ciudad de Santa Clara. El diagnéstico realizado a estas personas derivé que
presentaban deficiencias en la esfera psicomotora,y las necesidades psicomotricesy recreativas se satisfacian de
manera superficial, lo cua trajo aparejado que la integracion social fuera baja, asi como el nivel de satisfaccién
de lafamilia. Para solucionar esta situacion se disefia e implementa un conjunto de Actividades Fisico-Sociales,
integrado por: actividades ritmicas de expresion corporal y actividades sociales, las cuales incluyen
presentaciones en contextos cientificos de la Cultura Fisica y presentaciones en contextos comunitarios. Los
Expertos valoraron de "Bastante adecuado” €l conjunto de Actividades Fisico - Sociales propuesto. Entre los
resultados mas relevantes de la investigacion esta la contribucion que hace elconjunto de Actividades Fisico-
Sociales a la integracién de personas con sindrome Down a entornos normalizados, obteniéndose mejoriasenel
desarrollo psicomotor, la satisfaccién de la familia y la integraciénsocial. Parasuimplementaciénnofue
necesari ohaceradecuaciones metodoldgicas ni fisico- estructurales. Como resultado relevante también se tiene
la Evaluacién, con relacién al diagnéstico inicial, en la cual se constataron mejorias en la Psicomotricidad,
aumento del nivel de satisfaccion de lafamiliay avances significativos en laintegracion social

https://rebiunoda. pro.baratznet.cloud: 38443/OpacDiscovery/public/catal og/detail/b2FpOmNIbGVicmF0aw9uOmV zL mdhcmFOei 5yZW4vM zExNzQzMj |

Titulo: Actividades fisico-sociales paraintegrar a entornos normalizados a personas con Sindrome Down
electronic resource]

Editorial: 2009

Documento fuente: PODIUM: Revista de Cienciay Tecnologia en la Cultura Fisica, ISSN 1996-2452, VVal. 4, N°.
2, 2009 (Ejemplar dedicado a: Abril-junio), pags. 1013-1020

Nota general: application/pdf



Restricciones de acceso: Open access content. Open access content star

Condicionesde usoy reproduccién: LICENCIA DE USO: Los documentos a texto completo incluidos en Dialnet
son de acceso libre y propiedad de sus autores y/o editores. Por tanto, cualquier acto de reproduccion, distribucién,
comunicacion publicay/o transformacion total o parcial requiere el consentimiento expreso y escrito de aquéllos.
Cualquier enlace a texto completo de estos documentos debera hacerse através delaURL oficial de éstos en
Dialnet. Més informacion: https://dialnet.unirioja.es/info/derechosOAl | INTELLECTUAL PROPERTY RIGHTS
STATEMENT: Full text documents hosted by Dialnet are protected by copyright and/or related rights. This digital
object is accessible without charge, but its use is subject to the licensing conditions set by its authors or editors.
Unless expressly stated otherwise in the licensing conditions, you are free to linking, browsing, printing and
making a copy for your own personal purposes. All other acts of reproduction and communication to the public are
subject to the licensing conditions expressed by editors and authors and require consent from them. Any link to this
document should be made using its official URL in Dialnet. More info: https://dial net.unirioja.es/info/derechosOAl

Lengua: Spanish

Enlace a fuente de informacion: PODIUM: Revista de Cienciay Tecnologia en la Cultura Fisica, ISSN 1996-
2452, Val. 4, N°. 2, 2009 (Ejemplar dedicado a: Abril-junio), pags. 1013-1020

Baratz I nnovacién Documental

e Gran Via, 59 28013 Madrid
e (+34) 91 456 03 60
e informa@baratz.es



