©'baratz | ODA

Actualizacion en e diagnostico
y manej o del paciente en
choque|

2019

text (article)

Analitica

El sindrome de choque es un problema frecuente en las unidades de urgencias y emergencias con una elevada
prevalenciay mortalidad debido a sus multiples causas. Con €l objetivo de caracterizar €l diagnéstico y manejo
de los pacientes con chogue se desarroll6 una revision bibliogréfica, citandose 20 articulos recuperados desde
SciELO, Scopus, ClinicaKey y otras bases de datos. Los marcadores del shock grave constituyen una
herramienta para la estratificacién del riesgo, asi como objetivos o metas para €l restablecimiento precoz de una
perfusion tisular adecuada. La monitorizacién clinica de la oxigenacion tisular y de la funcién organica supone
habitualmente la medicion de criterios de valoracién tradicionales, como la frecuencia cardiaca, constituyendo
un pilar en € diagnostico del choque. En general, la clave del tratamiento del shock es mantener la presién
arterial mediay asegurar una adecuada perfusion y transporte de oxigeno y otros nutrientes a los 6rganos vitales
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