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Introducción: El fémur humano ha sido ampliamente estudiado desde hace muchos años de manera

experimental con análisis in vitro, y ahora, gracias a los avances de la informática, también se puede analizar de

manera numérica. Algunos autores han demostrado la capacidad del método de los elementos finitos para

predecir el comportamiento mecánico de este hueso, pero todavía son muchas las posibilidades recurriendo a la

sinergia entre el método de los elementos finitos y ensayos experimentales. En este trabajo, por ejemplo, se

estudia cómo afectan distintas simulaciones de osteoporosis a las cargas de fractura del fémur. El objetivo de

este estudio es predecir la fractura de cadera, tanto la carga a la que se produce ésta como la propagación de la

fisura sobre el hueso. Aplicando el método de los elementos finitos al campo de la biomecánica se puede

realizar una simulación que muestre el comportamiento del hueso bajo diferentes condiciones de carga.

Material y métodos: A partir de imágenes DICOM de tomografía computarizada de la extremidad proximal del

fémur derecha de un varón se ha obtenido la geometría del hueso. Mediante un programa informático se han

generado las propiedades mecánicas dependientes de la densidad mineral ósea de cada vóxel, y posteriormente

se ha utilizado un código de elementos finitos para aplicar diferentes configuraciones de carga y estudiar los

valores de fractura del hueso. El modelo numérico ha sido validado a través de un artículo de la literatura

científica. Resultados: La carga de fractura en configuración de caída lateral es aproximadamente la mitad que

la carga en el caso de la posición normal, lo cual concuerda con diferentes estudios experimentales presentes en

la literatura científica. Además se han estudiado diferentes condiciones de carga en situaciones cotidianas, en

las que se ha observado que la carga de fractura es mínima en la posición monopodal. También se han simulado

condiciones de osteoporosis en las que se ha comprobado có
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