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Las anemias por déficit de Glucosa 6 Fosfato Deshidrogenasa (G6PD), afecta a 400 millones de personas en

todo el mundo. La presente revisión bibliográfica tuvo el objetivo de actualizar el estado del conocimiento

sobre esta enfermedad. Debido a que esta condición es una contraindicación de la ozonoterapia, es un tema de

gran interés para los ozono terapeutas. La revisión abarca artículos científicos y libros especializados entre los

años 1960 - 2018. Se hace énfasis en aspectos muy importantes como el carácter hereditario ligado al

cromosoma X por lo que la gran mayoría de los pacientes afectados son hombres. Se describe la importancia de

la G6PD en el equilibrio redox del hematíe en el que incrementa la producción de glutatión reducido. En la

epidemiología revisamos su distribución geográfica y su vínculo con el Plasmodium. Su clasificación según la

OMS y su cuadro clínico dado por la anemia hemolítica. Los factores desencadenantes son en general agentes

oxidantes entre los que hay que destacar el ozono. El diagnóstico se basa en criterios clínicos-epidemiológicos

y de laboratorio. El manejo de estos pacientes depende del momento en que se encuentren si hay hemólisis

crónica o agudas y lo más importante es no exponerlos a agentes desencadenantes (oxidantes). La relación a las

hemólisis en general por toxinas relacionadas con el estrés oxidativo es un elemento a tener en cuenta a la hora

de diseñar el tratamiento con ozono por vía sistémica...
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