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Analitica

El juego forma parte de la propia naturaleza del ser humano y la pedagogia moderna lo considera como una
herramienta fundamental en el aprendizaje. El balonmano reline un alto valor educativo desde diferentes
perspectivas. A nivel Cognitivo, se plantean continuamente situaciones que provocan en €l joven practicante la
eleccion entre los diferentes elementos técnicos y los diferentes procedimientos tacticos para dar la mejor
solucién a una situacion de juego determinada, en cuanto a su valor psicolégico y social, hay que recordar que
en el balonmano, la cooperacion y comparierismo estan presentes en todo momento, ademas del respeto y
deportividad con el adversario; a nivel motriz, el balonmano contiene y desarrolla la mayor parte de las
habilidades motrices. En este trabajo, ademas de justificar € uso didactico del juego en el aprendizaje de un
deporte como el balonmano, se presentan algunas propuestas préacticas para que los entrenadores y educadores,
encargados de la formacion de nuestros jévenes, tengan una guia de accién que pueda orientar y ayudar a una
mejor estructuracion del proceso de ensefianza/aprendizaje de este deporte
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