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Introduccion: la anamnesis médica es el proceso de comunicacion interactiva entre el médico, €l paciente, su
familia o ambos, con €l proposito de identificar y caracterizar los sintomas que expresan la realidad del estado
de salud del paciente, para establecer el diagndstico y la intervencién médica. Objetivo: disefiar un sistema de
acciones didacticas que faciliten a los estudiantes de la carrera de Medicina el aprendizaje de la anamnesis.
Método: en el Hospital General Docente "Dr. Agostinho Neto" se desarrollé un estudio de tipo pedagégico con
dicho objetivo, donde se utilizaron los métodos: histérico- 16gico, andlisis y sintesis e induccion-deduccién. Se
empled, ademds, la modelacion para la elaboracion del modelo de preguntas y € enfoque sistémico para
determinar su estructura y establecer las relaciones entre ellas. Resultados. €l empleo de procedimientos
(trasmisién de experiencias, gjemplos practicos, model os memoristicos basados en la imitacion), sin un sustrato
tedrico estructurado, dificulta la aplicacion plena de los contenidos médicos en pacientes concretos en
condiciones reales semejantes o diferentes a las aprendidas, 1o que constituye una limitacién para la formacién
de esta habilidad en la asignatura Propedéutica Clinica y Semiologia Médica. Conclusiones: se ofrece un
modelo de aprendizaje por preguntas, con el cual se dota al estudiante de un recurso didactico-metodol 6gico
para la comunicacion interactiva con € paciente, lo que facilita el aprendizaje de la escucha activa 'y la
comprension del paciente por € estudiante. Contribuye, ademéds, con la calidad de la confeccion de la historia
clinica
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