©baratz | ODA

" Concepto de sistema
funcional como base fisiologica
delaformacion de los habitos

deportivos' |

1982

text (article)

Analitica

Lateoriadel reflejo. hasido sin lugar a dudas un gran aporte para la comprension de la actividad nerviosa: sin
embargo. esta teoria no explica muchas de las formas de conducta, como tampoco explica e papel que
desempefia la necesidad en la organizacion de la conducta. la cual esta determinada no tanto por los estimulos
externos como por los planes surgidos por tal o cual necesidad. Este nuevo aporte lo ha dado el académico P.
K. ANOJIN, discipulo de PAVLQV, en sus concepciones fisiolégicas del "sistema funcional". El conocimiento
de estos nuevos conceptos es esencial, para explicar mas detalladamente los mecanismos fisioldgicos que
ocurren en la elaboracién de los habitos motores
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