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Titulo: Inoculacion de estrés AnaM. Bueno

Editorial: Madrid Klinik 1999

Descripcion fisica: 131 p. tablas 24 cm

Mencion de serie: Coleccion Cursos de postgrado en psicopatologiay salud

Nota general: Precede a tit.: "Prevencion y tratamiento del estrés' En laport.: UNED - FUE
Bibliografia: Bibliogr.: p. [93]-106

Materia: Estrés (Psicologia)

Punto acceso adicional serie-Titulo: Coleccion Cursos de postgrado en psicopatologiay salud
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