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Ejercicios por
parejas

Libreria deportiva Esteban Sanz,
1974

Monografia

Este libro expone algunas posibilidades que tienen los gjercicios fisicos por pargjas, sin necesidad de emplear
ningun tipo de material se puede llevar a cabo una clase de preparacién fisica con los resutados que queramos
obtener

https://rebiunoda. pro.baratznet.cloud: 28443/OpacDiscovery/public/catal og/detail/b2FpOmNIbGVicmF0aw9uOmV zL mdhcmF0ei 5yZW4vMzlyMjczNzM

Titulo: Ejercicios por pargjas

Editorial: Madrid Libreria deportiva Esteban Sanz 1974
Descripcion fisica: 75p. 17 cm

Mencion de serie: Ludus 1

I SBN: 884-400-7407-7

Autores: Melende Falkowski, Manuel Maria Enriquez, Ernesto

Baratz | nnovacién Documental

e Gran Via, 59 28013 Madrid
o (+34) 91 456 03 60
e informa@baratz.es



