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Recorreremos los caminos que llevan al bosque, o al claro río, al valle, o en ascensión a la meseta, y

descubriremos la belleza de las plantas silvestres, de las criaturas que las cuidan y multiplican. La autora nos

cuenta, como al oído, las virtudes y las curiosidades de las plantas que por cercanas muchas veces ignoramos,

cuando son esenciales en nuestra alimentación, cuidados, economía y placeres, además de abrir sorprendentes

posibilidades. Textos breves, plenos de sentido y saber, acompañados por la sensibilidad pictórica de Leticia

Ruifernández que en total sintonía aporta 38 acuarelas tan ricas en color como en emoción.
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