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Monografia

Las necesidades sanitarias derivadas de las epidemias y continuos brotes de enfermedades infecciosas, las
malas condiciones de vida de la poblacion y la mala salubridad requerian un abordaje que € Antiguo Régimen
no consiguié atgjar en Espafia. Con la llustracion se van fundamentando las bases de una nueva forma de
afrontar la enfermedad considerada ahora un fenémeno social que abarca todos |os aspectos de la vida humana.
Con esta nueva concepcion social de la enfermedad se requeria un tipo de investigaciones que mostraran
realmente las condiciones de vida 'y asi poder establecer pautas y soluciones. Las instituciones establecieron
estos estudios con una metodol ogia propia y sistematizada que recogia todos los aspectos de la subsistencia en
una poblacion, las realizaron los médicos rurales y se denominaron topografias médicas. En este libro damos a
conocer los estudios médico-topogréaficos encontrados que abordan como tal el estado de la situacion de salud
de las poblaciones riojanas estudiadas, las diferentes epidemias de céleray viruela descritas y los resultados del
termalismo como terapéutica decimondnica en los balnearios riojanos. En suma, un recorrido por La Rioja en
otros tiempos de la mano de sus médicos que nos cuentan como se viviay se enfermaba en nuestratierra.
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