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La dermatologia es una especialidad médico.quirargica que se ha desarrollado de forma espectacular durante
los dltimos afios; nuevas investigaciones y descubrimientos moleculares, genéticos, farmacolégicos y
terapéuticos han hecho avanzar nuestra especialidad para bien de nuestros pacientes y de nosotros mismos. Son
muchas las areas de nuestra especialidad que se han beneficiado de estos avances, como enfermedades
inflamatorias con la psoriasis a la cabeza, dermatitis atépica, enfermedades oncol égicas, trastornos congénitos y
trastornos de la pigmentacion entre otros. En este libro se recogen en 9 capitulos algunas de las tecnologias y
avances diagnosticos y terapéuticos méas notorios en los Ultimos afios en dermatologia. Desde tecnologias que
han permitido cambiar la forma de atender a nuestros pacientes en remoto como la teledermatologia, hasta €l
uso de lainteligencia artificial como herramienta en € diagnéstico y el tratamiento de distintas patologias. Las
técnicas de imagen han sido y son un area de desarrollo enorme en nuestra especialidad. Son ya muchos afios
desde que se introdujo la dermatoscopia en nuestra préctica clinica como herramienta de uso diario que nos
permite aumentar la precision diagnéstica en lesiones pigmentadas, pero también en otras enfermedades
tumorales e inflamatorias. Nuevas técnicas de imagen como la ecografia, microscopia confocal y tomografia de
coherencia se han incorporado mas recientemente, permitiendo aumentar la precision diagnésticay terapéutica.
Otras tecnologias utilizadas en dermatologia son los sistemas de luz y laser, y otros sistemas energéticos; para
conocer bien sus efectos, es necesario saber como actlia la luz en nuestro organismo y en la piel. Los efectos
bioldgicos de laluz en la piel son un area en constante desarrollo y evolucién y se presentan en un capitulo de
esta obra realizado por el equipo liderado por €l Profesor Henry W. Lim, uno de los referentes internacionales
mas sobresalientes en esta disciplina. Un area de nuestra especialidad en la cual se ha avanzado de forma
notoria en las Ultimas décadas ha sido la dermatologia estética y cosmética. El uso de procedimientos
minimamente invasivos para mejorar nuestro aspecto y rejuvenecer es un area en constante crecimiento y
desarrollo. La toxina botulinica ha sido uno de los descubrimientos estelares, con avances en indicaciones y
desarrollo de nuevas moléculas con ventajas terapéuticas. Los rellenos dérmicos y sistemas estimuladores
cutaneos son otro de los pilares terapéuticos en esta area. El dermatdlogo es el especialista con mas
conocimiento que debe seguir liderando el desarrollo de esta subespecialidad médica con criterio y
conocimiento. En varios capitulos de la presente obra se presentan las Ultimas novedades en estas terapias por
expertos en estas disciplinas
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