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La balada es un género que comprende una amplia gama de poesía, si bien en sus orígenes significó 'canción de

baile'. Fueron los campesinos a lo largo y ancho de Europa quienes tradicionalmente cantaban y bailaban en sus

fiestas baladas relativos a temas como el amor, la juventud y la primavera, siguiendo las pautas de un metro

(estrofas de cuatro versos). Sus orígenes se remontan pues a la edad media para muchos, aunque hay quien

mantiene (Griegson 1975) que son composiciones más cercanas en el tiempo. Este artículo se centra, no en

antiguas baladas sino en la balada literaria, escrita a imitación de las antiguas, y que tuvo su momento de

apogeo en el romanticismo. De forma más concreta, trata de una balada 'gótica', Alonzo the Brave, de 1795,

escrita por M. Gregory Lewis, autor de la famosa novela, The Monk, en la que la heroína encuentra un volumen

de antiguas baladas españolas
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