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Pssst! Psssst! Eh! Qué pasa Hay alguien ahí Sí, soy yo, el libro. No se te ocurra soltarme, agárrame fuerte y

LLÉVAME A CASA; pasaremos unos ratitos estupendos juntos. Soy un libro energizante, motivador y

simpático. Mi creadora siempre quiso leer un libro como yo, pero como nadie se decidía a escribirlo, tuvo que

hacerlo ella. Estoy aquí para proporcionarte auténticas 'perlas' que te ayudarán a mejorar tu aprendizaje.

Además, es mi deber recordarte que hay un montón de información increíble que está esperando ser descargada

a través de tu cerebro. Si no te detienes a reflexionar y a escuchar lo que tu 'vocecita interior' tiene que decirte,

toda esa información se perderá en el olvido.Sabes cuál es la mejor HERRAMIENTA para acceder a tus tesoros

cerebrales escondidos LA ESCRITURA, querido lector. Por eso, 'este libro también lo escribes tú'. Tengo

montones de frases célebres, explicaciones neurocientíficas y reflexiones de mi autora, pero estoy incompleto:

necesito que tú participes en cada tema, escribiendo de tu puño y letra tus propios pensamientos, opiniones y

experiencias
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