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Como proyectaba Algjandro de la Sota? Es una pregunta pertinente y, de hecho, muy importante para un
arquitecto y sobre todo para alumnosy profesores de una escuela de arquitectura que son a los que va dirigida,
principalmente esta reflexion. Es importante porque, se supone que si sabemos cOmo proyecta un arquitecto,
probablemente podamos imitarle, proceder de un modo parecido. En arquitectura, aprender, a finy a cabo,
mas que copiar unas determinadas formas o unos determinados edificios, consiste en imitar unas determinadas
actitudes: el ethos de un maestro. 1 Si queremos saber cOmo proyectaba Sota, méas que preguntarnos por el
método debemos preguntarnos mas bien por el humus, el caldo de cultivo que hace posible la aparicién de su
arquitectura: Su idea de arquitectura, sus experiencias previas -proyectos-, ya sean construidos o no, y tercero,
su sensibilidad, o si se quiere con todo el mundo del subconsciente personal que, por su misma naturaleza, es de
dificil aprehensién y expresién. 2 La idea de arquitectura que tiene Algjandro de la Sota, tal y como formulaba
Mies van der Rohe en su "Tesis de trabajo", es de un decidido anti-formalismo. Sitlia la Construccion en el
origen de la forma arquitectonica, y légicamente en una sobrevaloracién de la Tecnologia, que en Sota se
convierte en admiracién. Por otra parte su arquitectura viene caracterizada por su gran sensibilidad. Sota dibuja
extraordinariamente bien. En sus dibujos, habitualmente esqueméticos, hay una voluntad decidida de silencio,
de renuncia expresiva. Sus planos -siempre muy pocos, incluso en los proyectos de g ecucion- funcionan como
una partitura musical: son esquemas dimensionales que permiten la gjecucion de la obra; no son adelanto de
como va a ser la obrafinalizada. 3 Cémo funcionan estas ideas aplicandolas alas tres obras antes citadas?: Sota
proyecta el gimnasio con gran facilidad y determinacion, resolviendo los problemas concretos que se plantean -
método l6gico-. Y como "la arquitectur
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