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Según la clasificación internacional de deficiencias discapacidades y minusvalías (CIDDM), la discapacidad es

una situación de desventaja para un individuo determinado, consecuencia de una deficiencia o de una

discapacidad, que limita o impide el desempeño de un rol que es normal en su caso (en función de su edad,

sexo y factores sociales y culturales). Objetivo. Establecer la calidad de vida relacionada con la salud (CVRS)

percibida por las personas con discapacidad física en la ciudad de Medellín, Colombia, año 2009. Materiales y

métodos. Se realizó un estudio descriptivo transversal con fuente primaria de información. La población de

estudio fueron 175 personas con discapacidad física residentes de la ciudad de Medellín, registrados en la

Encuesta de Calidad de Vida del año 2011, contactados telefónicamente; se les aplicó un cuestionario sobre la

calidad de vida relacionada con la salud (SF-8) preguntas sociales y demográficas. Con esta información se

procedió a realizar análisis univariado, bivariado y multivariado. Resultados. Según la escala de calidad de vida

relacionada con la salud, el 40% (70) y el 6,3% (11) indica tener buena y muy buena calidad de vida. Los

factores asociados a la calidad de vida relacionada con la salud, se encontró son el estado civil casado o vivir en

unión consensuada, ser mujer, tener un bajo nivel educativo, estar afiliado al régimen subsidiado y no tener

afiliación a administradora de riesgos profesionales. Conclusiones. Como principal factor asociado a la calidad

de vida relacionada con la salud, se encontró el estado civil casado o vivir en unión consensuada, como un

factor que aumenta la probabilidad de tener una percepción negativa respecto a su estado, con asociación

estadísticamente significativa, pero también se le suman el hecho de ser mujer, tener un bajo nivel educativo,

estar afiliado al régimen subsidiado y no tener una afiliación con ninguna administradora de riesgos

profesionales, posiblemente por no encontrarse labo
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