
Cura de enfermedad de 

Dupuitren de mano izquierda 

con apósito de alginato con 

plata [

Asociación Nacional de Enfermería Dermatológica e Investigación 

del Deterioro de la Integridad Cutánea,

2009

text (article)

Analítica

La enfermedad de Dupuytren (ED) (también llamada contractura de Dupuytren) consiste en la retracción de la

palma de la mano con la consiguiente flexión fija de algunos dedos; normalmente, empieza con un

engrosamiento de la piel de la palma de la mano, el cual se puede convertir en un bulto duro o banda gruesa. Se

hace el seguimiento de un caso clínico con apósito de alginato con plata en el tratamiento de herida secundaria

a una intervención quirúrgica por patología de Dupuytren. La evolución de la herida mejoró tanto a nivel de la

piel perilesional, como el tiempo transcurrido desde la intervención hasta la cicatrización completa de la herida.

La evolución de dolor durante el proceso de la herida, antes, durante y después de los cambios fue muy

satisfactoria. La adaptabilidad y facilidad de aplicación del apósito fue muy buena, así como su retirada y

gestión del exudado. La evolución general llegó a ser excelente, presentando el paciente una buena movilidad

de la mano, así como un resultado estético muy favorable
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