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La dermatitis de contacto es una enfermedad altamente prevalente en € area de la salud, siendo la segunda
causa de consulta mas frecuente en la especialidad de dermatologia. En este articulo se hace una revisién
completa del tema, comenzando con su definicion y los diferentes tipos descritos de dermatitis junto con sus
principales caracteristicas; se describe su etiologia y patogenia, los principales factores de riesgo relacionados
con €l area de la salud que influyen en el desarrollo de la enfermedad; se mencionan las principales
manifestaciones clinicas y como evolucionan en el tiempo. Se concluye que el médico debe realizar una historia
clinica completa, haciendo énfasis en la anamnesisy € examen fisico de lapiel y las lesiones, pararealizar una
adecuada correlacion médica, orientar su diagnostico y definir qué ayuda diagndstica seria la mas adecuada,
para asi escoger €l tratamiento ideal. Al ser la dermatitis de contacto una enfermedad recurrente, es importante
educar al paciente para que sea consciente de su patologia, y asi prevenir futuras recaidas; es labor del médico
realizar un seguimiento adecuado para evitar la progresion de la enfermedad y obtener un buen prondstico
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