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Efectos del olvido dirigido con
el método delaspalabras: una
comparacion entre pruebas

directas eindirectas de
memoria/

Libros electrénicos

Analitica

En € presente estudio se analizaron los efectos del olvido dirigido en pruebas directas (reconocimiento y
recuerdo) e indirectas (categorizacion y deteccion de letras). Los resultados mostraron que las palabras
marcadas para aprender se recordaban mejor y se reconocian mas rapido y con mayor precision que las
marcadas para olvidar. Este patrén de resultados se replicéd con la prueba de categorizacion. Sin embargo, no se
encontré olvido dirigido en la prueba de deteccién de letras. Los resultados se discuten en funcion de la
hipétesis basada en €l repaso diferencial como mecanismo implicado en € olvido dirigido con el método de las
palabras.
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