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El autor nos presenta un estudio de los escritos de Marco Aurelio, que terminó siendo un "libro" sin una

estructura definida, ni un número de páginas regular. Exceptuando el I, un recorrido por todas aquellas figuras

(muertas todas, excepto los dioses inmortales, claro está) que dejaron una impronta en su persona y su vida, el

resto de escritos no tiene un orden deliberado. Sus escritos no están concebidos como un diario, ni como

memorias ni son una autobiografía. No están organizados ni meditados para su publicación. Marco Aurelio sólo

anotó lo esencial: el razonamiento desnudo de lo accesorio y la incitación moral. No se encuentra apología,

justificación. La repetición de ideas, argumentos conclusiones, imágenes y alusiones tiene sentido si se entiende

que todos ellos están dirigidos a sí mismo: es un texto tan personal en su sentido pleno como despersonalizado

respecto a la figura imperial.
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