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Esta obra es para ti, persona inquieta y curiosa que desea descubrir el regalo que se esconde detrás de cada

obstáculo de la vida cotidiana. Éxito, libertad, culpa, plenitud, violencia, perdón, presencia, corazón, recibir, dar

Veinte temas, veinte capítulos independientes, veinte autores que te inspiran para encontrar tus propias

respuestas. Reflexiones, revelaciones, invitaciones a la indagación y a la práctica de nuevas propuestas. Cada

autor te ofrece su experiencia, su formación y su singular destreza, con el ánimo de acompañarte en tu

búsqueda y anhelo de transformación. Vacía tu mente, abre tu corazón, únete a la esencia luminosa que

impregna esta obra y llenate de alegría, sabiduría y amor.
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