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El Síndrome de Respuesta Inflamatoria Sistémica es la respuesta observable ante una variedad de insultos

severos, pero no estando limitados sólo a la infección. Su fisiopatología resulta de la interacción de los

diferentes mediadores solubles de la respuesta inflamatoria y antinflamatoria determinando fases evolutivas que

van desde la respuesta inflamatoria local, la cual puede convertirse en sistémica y evolucionar hacia una

parálisis inmunológica y la disonancia inmunológica. En el presente trabajo ponemos a la luz los más recientes

conocimientos en torno a la fisiopatología del SIRS, abordando sus mecanismos y principales mediadores. Con

la presente revisión podemos concluir que el síndrome se desencadena por diferentes disparadores, expresando

la acción de un complejo sistema defensivo, quien determina, por el equilibrio entre la respuesta

proinflamatoria y antinflamatoria las distintas fases evolutivas, todo lo cual de no controlarse y amplificarse

lleva al paciente a una disfunción múltiple de órganos
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