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El objetivo de este articulo fue bordar avance en el campo de la anestesia no obstétrica en embarazada a través
de la revisién de la literatura. Para alcanzar lo anterior se hizo necesario | revision de articulos cientificos
actuales para determinar como |os cambios profundos en la fisiologia materna como consecuencia del aumento
de hormonas, asi como también, alos cambios mecéanicos y a desarrollo del feto y la placenta, con una mayor
demanda metabdlica y consecuencias hemodinamicas, 1o que origina multiples repercusiones a momento de
redlizar la indicacién de anestesia no obstétrica en el embarazo. Los anestésicos como los medicamentos
inductores, los agentes inhalados e intravenosos, los relgjantes musculares, los anestésicos locales, las
benzodiacepinas y los opioides, usados bajo condiciones clinicas normales, han demostrado ser seguros 'y no
teratogénicos. Se concluye que todavia se debe progresar en muchas éreas, como el posparto agudo y su
influencia en el dolor crénico, la influencia del dolor del parto en depresion materna y fiebre epidural, entre
otros. Las investigaciones en las caracteristicas fisiologicas individuales del dolor van a permitir personalizar
las intervenciones anestésicas obstétricas. Se requieren estudios comparativos de efectividad de técnicas
analgésicas, manejo de hemorragiay €l efecto de las distintas técnicas en los desenlaces de las pacientes para
seguir avanzando en esta disciplina
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