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Analitica

A fin de describir los factores socioculturales que roden a las adolescentes embarazadas en Bucaramanga, se
realizé un estudio en 113 de ellas, quienes consultaron en los Centros de Salud, la Unidad Materno Infantil
Santa Tresitay €l Hospital Universitario Ramén Gonzélez Valencia en el periodo comprendido entre Enero 10.
aMayo 31 de 1988. Con tdl fin sereviso €l SIS 1 (Registro diario de consulta externa) de dichas instituciones y
se entrevist6 a cada una de las adolescentes para conocer |os factores individuales, factores relacionados con el
compariero y factores relacionados con la familia. Se encontré que las caracteristicas que rodearon €l embarazo
de estas 113 adolescentes fueron: Adolescentes de 16-17 afios, soltera o vive en unién libre con el padre de su
hijo, procedente de zona urbana, escolaridad primaria completa, desempleada; inci6 su vida secual entre los 14
a 15 afos de edad, manteniéndola durante un perioso de seis meses a un afio; posee escasos conocimientos
sobre métodos de planificacién, no los utiliza. Esta joven con deseos de tener a su hijo cuenta con el apoyo
emocional de su compafiero y familia, principalmente de la madre. El padre de su hijo es un joven entre los 18
y 20 afios quien conoce €l embarazo y trabaja por contrato devengando un sueldo minimo. Con miras en
disminuir la aparacion de embarazo en la adolescente, €l grupo investigador disefié un programa de educacién
sexual, dirigido a escolares mayores de diez afios, mediante la utilizacion de cartillas de autoinstruccion
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