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La violencia de pargja contra las mujeres constituye un problema social y de salud publica. Por €llo, la
Terminacién de una Relacion de pareja Violenta (TRV) ha sido objeto de muditiples investigaciones e
intervenciones en €l area de la salud y los servicios sociales. Aunque hay consenso en considerar la separacién
psicolégica (SP) como un componente crucial para la TRV, no existe una definicién que permita alasy los
profesionales comprender el fenébmeno y orientar su intervencién. En este articulo realizamos una revision del
término del proceso de SP, proponemos una definicién procesual de la misma caracterizada por varias etapas
clave y cerramos con recomendaciones generales para la atencidn que se puede brindar a las mujeres victimas
deviolenciade pargja.
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