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Las demencias son el principal problema de salud pública a nivel mundial. Según datos de la Organización

Mundial de la Salud, cada tres segundos se diagnostica una demencia en todo el mundo. En España las cifras

van en aumento superando más de 800.000 casos en la actualidad (diagnosticados). La demencia es un

síndrome generado por más de ochenta causas que afectan al cerebro. Dentro del variopinto tipo de

enfermedades que pueden cursar con una demencia destaca especialmente, por ser la más frecuente, la

demencia por enfermedad de Alzheimer. Pero no es la única. Conocer en profundidad las demencias más

frecuentes, su etiología (desconocida aún en muchos casos), sintomatología y manifestaciones, los tratamientos,

las complicaciones y comorbilidades y el impacto en calidad de vida tanto de la persona que la sufre como de

su entorno son los ambiciosos objetivos de esta obra.A través de la mirada de profesionales que actualmente

trabajan, investigan y exploran las situaciones de demencia, podremos acercarnos con rigurosidad, de forma

minuciosa y detallada, al presente y futuro de las enfermedades más incapacitantes, especialmente para las

personas mayores. Esta obra pretende acercar con mirada profesional una actualización extensa sobre las

últimas evidencias, tanto desde el ámbito clínico como experimental, de todas las vertientes que configuran el

abordaje interdisciplinar de cualquier demencia, atendiendo a los cuidados individualizados, holísticos,

centrados en la persona y globales, como eje articulador de todo el proceso asistencial de la enfermedad. La

filosofía del libro es generar una riqueza lo más amplia posible sobre la situación actual y las vertientes futuras

del amplio campo de las demencias, desde enfoques interdisciplinares centrados especialmente en el cuidado y

la persona con demencia, además de su entorno. [
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