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Todos en algún momento necesitamos obtener algo de otra persona (que su vecino se ocupe de su perro durante

las vacaciones, que nuestro hijo practique nuestro deporte favorito, que nuestra pareja deje de fumar, que

nuestros empleados hagan un curso de formación, que nuestros clientes prueben un nuevo producto, etc.).

Cómo lo conseguimos? Podemos ejercer nuestro poder, pero para eso primero es necesario tenerlo; podemos

convencer, pero para eso hay que tener poder de persuasión. La manipulación es a menudo la única manera de

que dispone la gente que no tiene poder para conseguir algo de los demás. Esto se puede conseguir, y para ello

sólo se necesita conocer ciertas técnicas. En esta obra, dos avezados psicosociólogos ponen de manifiesto

cómo, en la vida diaria, los comerciales o la publicidad consiguen manipularnos. Lo que usted necesitaba para

no volver a caer en la trampa, pero también para conseguir de los demás aquello que usted desee. Porque todos

somos potencialmente manipuladores y manipulables, el contenido de esta obra nos ayudará tanto a actuar para

conseguir algo de alguien como a aprender a no dejarse manipular cuando nos interese --
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