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Laboral y en € Equilibrio
Personal /
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& #xFFFD;"Quiénes podrian escribir una obra como ésta mejor que Syviane y Viviane? Ningun libro me ha
ensefiado tanto sobre lo que realmente es el coaching. He aprendido mucho analizando, escuchando y leyendo
los casos expuestos. Espero que a vosotros os ocurra lo mismo& #xFFFD;". John Whitmore & #xFFFD;"El
coaching es un método que permite acelerar la blsqueda de los recursos que cada uno de nosotros |levamos
dentro. Este libro es una poderosa herramienta que nos permite descubrir €l camino més eficaz para hacer
aflorar esa energia interior y su beneficiosa aplicacién en € mundo de la empresa& #xFFFD;". Marcos Urarte
Presidente del Grupo Pharos &#xFFFD;"Con un enfoque muy préactico y ecléctico, Viviane y Sylviane
muestran cémo funciona un proceso de coaching, apoyandose en multiples modelos tedricos y herramientas
muy variadas& #xFFFD;". Ovidio Pefialver Socio director de ISAVIA
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