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Recurso Electrénico

Se trata de una obra orientada a tratamiento de |os principal es trastornos clinicos. El texto tiene una orientacién
didéctica, apoyada en recomendaciones de lecturas complementarias y de preguntas de auto-comprobacion. Es
de destacar que ha sido elaborado por autores espafioles, o que supone un valioso gjuste a los aspectos
socioculturales tan relevantes en este tipo de intervencion. El texto va dirigido a psicélogos y profesionales de
la salud con conocimientos previos de técnicas de modificacion de conducta, evaluacion psicoldgica y
psicopatologia. Miguel A. Vallejo Pargja, coordinador de la obra, es licenciado y doctor en Psicologia por la
Universidad Complutense de Madrid. Catedrético de Universidad en Terapia Cognitivo Conductual en la
UNED. [Fuente: Editorial Dykinson]
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Titulo: Manual de terapia de conducta Recurso electronico] : tomo | Miguel Angel Vallgjo Pargja (coordinador) ;
Arturo Bados Lépez ... [et al.].

Edicion: 22ed

Editorial: Madrid Dykinson D.L. 2012.

Descripcion fisica: 1 archivo.

Mencion de serie: Dykinson Psicologia

Nota general: ISBN del T. I: 978-84-9031-048-9.

Bibliogr afia: indice: p. (1X)-XXI11. Incluye referencias bibliogréficas al fina de cada capitulo.

Contenido: [Cap.] 1-14: Caracterizacion de laintervencion clinica en terapia de conducta/ Marino Pérez Alvarez ;
Lasituacion actual de laterapiade conducta/ Miguel A. Valejo Pargja; La evaluacion psicolégicaen laterapia de
conducta/ Antonio Godoy ; Habilidades terapéuticas / Aurora Gavino ; Psicof&rmacosy terapia de conducta/ JM.
Farré Marti ; Fobias especificas/ Arturo Bados Lépez ; Trastorno de ansiedad generalizada/ Arturo Bados L épez ;
Trastorno de ansiedad socia (Fobiasocia) / Vicente E. Caballo Isabel C. Salazar Laura Garrido M2 JesUs Irurtia;
Trastorno de angustiay agorafobia/ Marta | sabel Diaz Garcia M2 Isabel Comeche Moreno ; Trastorno obsesivo-
compulsivo / Juan A. Cruzado Rodriguez ; Trastorno de estrés postraumético / Blanca Mas Hesse ; Depresion /
Miguel A. Vallgjo Pargja M2 Isabel Comeche Moreno ; Terapiade pareja/ José Céceres Carrasco ; Disfunciones
sexuales/ Francisco J. Labrador Alfonso Roa-- Anexo. Clave de correccién de las preguntas de auto-
comprobacion



Restricciones de acceso: Acceso restringido alos usuarios de la Universidad Nebrija. Limitaciones de impresion,
copiay descarga.

Programa de estudio: A0109. MPS104. MPS107. AM0192. AM0193.
Detalles del sistema: Ordenador con navegador de Internet
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Materia: Terapia de conducta- En linea.
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