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A obra examina as ferramentas do Dereito constitucional e administrativo español que buscan capacitar e

protexer aos mozos, permitíndolles participar eficazmente na vida política, económica, cultural e social. Aborda

a reforma da idade mínima para votar, a protección de datos persoais dos menores, a inclusión dixital, a saúde

mental, a participación cidadá e o dereito á cultura.Tamén se estudan temas como a fobia administrativa

xuvenil, a protección ambiental, a ocupación e a vivenda, e a inclusión de mozas con discapacidade no sistema

universitario, todo desde unha perspectiva constitucional e administrativa
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