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La mHealth o salud móvil está revolucionando el sector de la salud permitiendo que el paciente participe de

modo activo en su cuidado, monitorizando sus hábitos y comportamientos y obteniendo una gran cantidad de

información, en ocasiones, personal. En materia de responsabilidad en el uso de aplicaciones sanitarias resulta

compleja su determinación atendiendo al gran número de intervinientes. Con la sanidad digital han llegado los

servicios médicos a través de la Red. En concreto, la telemedicina genera complejas cuestiones bioéticas y

jurídicas. La medicina de precisión o individualizada constituye un nuevo enfoque en la práctica médica que

parte del conocimiento de la reacción individualizada del paciente frente a su enfermedad y su respuesta al

tratamiento conforme a sus caracteres biológicos. Es necesario contar con un marco normativo adecuado que

aclare las complejas cuestiones jurídicas todavía no resueltas.
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