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Tras realizar un recorrido por las principales aportaciones cientificas y literarias del TDAH pasaremos a
exponer los rasgos fundamentales del cuadro clinico asociado, en € que destaca una sintomatologia nuclear que
atenta contra capacidades atencionales, la hiperactividad e impulsividad. Comenzando con una vision global de
las principales areas de afectacion del TDAH se observa la alteracion de las capacidades atencionales que
dificultan el inicio y mantenimiento de estados de concentracién en la realizacion de determinadas actividades,
afectando alas esferas académica, social y laboral. La actividad motriz también se ve excesiva, desorganizaday
mal regulada, marcada por la impulsividad e hiperactividad, que conllevan a una falta de anticipacién y
reflexién sobre las consecuencias o peligros de sus acciones llegando en ocasiones a chocar con las normas
socialmente establecidas. En definitiva, de manera generalizada el patrén conductual del TDAH ocasionara en
los afectados importantes dificultades para la acomodacion e integracion social, suponiendo una barrera
alcanzar una socializacion satisfactoria con adultos e iguales, llegando a sufrir en algunos casos conductas de
rechazo por parte del contexto social méas cercano, debido a sus comportamientos, coyuntura que hace empeorar
€l cuadro clinico e incluso suscitar la presentacion comérbida con trastornos de ansiedad, depresivos [Fuente:
eLibro]
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